Ferienspiele der Stadt Rodermark

Der Tischtennisclub DJK-TTC Ober-Roden beteiligte sich wieder am Programm der Stadt
Rodermark wihrend der Herbstferien. Beide Abteilungen des Vereins boten den Kids interessante
Stunden in der Turnhalle der Trinkbornschule in Ober-Roden.

Die am Ropeskipping (Seilspringen) teilnehmenden Miadchen entpuppten sich nach Aussage von
Ubungsleiterin Julia Handzik als wahre Ausdauertalente. Sie erlernten schon erste
Schrittkombinationen und kénnen diese Kenntnisse nun im Anfangertraining immer montags von
16-17 Uhr ausbauen.

Auch die 7 — 11 Jéhrigen, die einen Einblick in die Welt des Tischtennis nahmen, waren begeistert.
Neben Koordinationsiibungen, bei denen viel Konzentration gefragt war und kleinen
Ausdauerspielen, brachten die Trainer den Kindern auch den Umgang mit Schléger und Ball néher
und weckten so das Interesse an dem schnellen Sport mit dem kleinen Ball.



